
INPAKLIJST  
Vul deze lijst zéér nauwkeurig in en leg hem in je koffer, alsjeblieft. 

!!Gelieve alles wat in de koffer zit duidelijk te tekenen met naam of initialen 

(Liever geen kruisje of symbool)!!  

NAAM van de DEELNEMER: ……………………………………………………………. 

De kleren zijn getekend met: ………………………………………………………….. 

Denk eraan dat je de kleren, die je aanhebt op de eerste dag van het kamp, meetelt! 

Wat breng je zeker mee? 

AANTAL OMSCHRIJVING     KLEUR(EN) 

- om te slapen 

……………… hoeslaken (1 persoon)     ………………………………………. 

……………… slaapkussen en kussensloop    ………………………………………. 

……………… donsdeken of slaapzak     ………………………………………. 

……………… pyjama’s       ………………………………………. 

……………… pantoffels      ………………………………………. 

…………….. ………………………………….     ………………………………………. 

- Om te spelen, te stappen,…  

……………… waterdichte regenjas      ………………………………………. 

……………… stevige wandelschoenen    ………………………………………. 

……………… sportschoenen      …………………………….………… 

……………… sandalen      ………………………………………. 

……………... sokken of kousen     ………………………………………. 

…………….. voldoende onderbroeken (minimum 12!)  ………………………………………. 

…………….. onderhemdjes      ………………………………………. 

…………….. B.H.’s       ………………………………………. 

…………….. t-shirts       ………………………………………. 

…………….. t-shirts zonder mouwen    ………………………………………. 

…………….. hemden met korte mouwen    ………………………………………. 

…………….. hemden met lange mouwen    ………………………………………. 

……………… truien       ………………………………………. 

……………… korte broeken, shorts     ………………………………………. 

…………….. lange broeken      ………………………………………. 

…………….. rokken       ………………………………………. 

…………….. één wit T-shirt om te dragen tijdens MentaalkampFeest! 

 



- Voor verzorging, om te wassen,… 

…………….. voldoende zakdoeken  (bij voorkeur papieren)  ………………………………………. 

…………….. voldoende handdoeken:  - kleine   ………………………………………. 

……………..     - badhanddoek  ………………………………………. 

…………….. voldoende washandjes (min 20! Bij voorkeur wegwerp)………………………………………. 

…………….. linnenzak voor vuile was    ………………………………………. 

…………….. Toiletzak met: shampoo en douchegel   ………………………………………. 

……………..   Tandenborstel, tandpasta, beker ………………………………………. 

……………..   scheergerief    ………………………………………. 

…………….. maandverband, inlegkruisjes (voor de meisjes)  ………………………………………. 

……………. Zonnecrème, zonnebril en pet   …………………………………… 

- Om te zwemmen: 

…………….. zwemzak, sporttas     …………………………………… 

…………….. badpak / bikini / zwembroek (strakke)  …………………………………… 

…………….. badmuts (indien nodig)    ………………………………….. 

 

- Eventueel: 

……………. Troeteldier      ………………………………….. 

……………. Iets om te lezen     ………………………………….. 

……………. Verkleedkleren rond het thema (met naam erin) ………………………………….. 

……………. Galakledij      ………………………………….. 

 

Zeker niet vergeten : AF TE GEVEN BIJ AANKOMST!! (hou dit best apart bij) 

• Postzegels, briefomslagen en adressen    

• Portefeuille met paspoort en gele/witte klevers 

• Parkeerkaart voor personen met een handicap 

• Papier toelating medicatie, privacy en blog  

• Jouw medicatie 

• €2,50 voor het sjaaltje 

ALLES INGEPAKT?  DAN KAN JE VERTREKKEN… 

 


